Thementour Land und Leute

ca.22 km | 2 h | Ausgangspunkt: Touristinformation, Dérper Weg 22, Norddeich | 15 Stationen

Die Land und Leute Tour beginnt an der Touristinformation am Dérper Weg in Norddeich
(Station 1). Sie folgt ausschlieBlich asphaltierten oder gepflasterten Wegen und Flachen.
Die ersten Etappen fiihren uns direkt am griinen Deich entlang.

2 | DEICHBRUCH

Wir folgen dem Dérper Weg bis zum Deich und biegen links ab, um auf die DeichstralRe zu gelangen. Nach rund zwei
Kilometern gibt gleich die zweite Infotafel Auskunft zum Thema Deich und Deichsicherheit. Dazu gehdren auch die
Schafe, die wir rechts auf dem Deich sehen. Die Tiere sind unverzichtbare Helfer, wenn es darum geht, die Deiche
stabiler zu machen. Sie halten die Grasnarbe kurz und verdichten beim Laufen den Erdboden.

3 | GULFHOFE

Unsere ndchste Station fihrt uns zu den malerischen ostfriesischen Gulfhéfen. Die imposanten Bauten sind Wohn-
und Wirtschaftsgebdude in einem. Ihre Geschichte reicht viele Jahrhunderte zuriick und noch heute werden die meis-
ten dieser Hofe bewirtschaftet — meist in Verbindung mit dem Tourismus. Ein Urlaub auf dem Bauernhof lohnt sich
immer, denn abseits von Ortskern und Strand kann auf dem Gulfhof das urspringliche Ostfriesland entdeckt werden.

4 | GETREIDEANBAU*

[m]!=8 [w] Aufden fruchtbaren Marschboden in der Kistenregion Ostfrieslands wird iberwiegend Ackerbau betrie-
o ben. Auf den Feldern links von uns wird hauptsachlich Wintergetreide wie Weichweizen angebaut, der als
E- Brotgetreide, Futter oder Rohstoff fir Bioethanol verwendet wird.

5 | KUSTENSCHUTZ?

[m]4i[m] Immer geradeaus am Deich entlang begegnet uns Infotafel 5. ,Lahnungen™ werden die 0,8 bis 1,3 Meter
'r hohen Damme genannt, die die vor dem Westermarscher Hauptdeich bis zu 200 Meter ins Watt reichen-
& den Lahnungsfelder bilden. Die Langs- und Querlahnungen stabilisieren das Watt. Das Deichvorland hat
H
Vorland gebrochen werden und so an Starke verlieren.

eine wichtige Bedeutung fir den Kistenschutz, da die bei Sturmflut heranrollenden Wellen Uber dem

6 | VOGELWELT

Weiter die DeichstralBe entlang finden wir Infotafel 6. Das Wattenmeer ist fir zahlreiche Vogelarten eines der wich-
tigsten Nahrungsgebiete. Dort nutzen die Zugvogel unter ihnen das reiche Angebot an Kleintieren, um sich Energie-
reserven fir ihre langen Flige anzufressen. Im offenen Weideland briten Brachvogel, Kiebitze, Uferschnepfen und
viele andere Vogel der Marsch. Hin und wieder kann man sogar Schafstelzen, Stare sowie Schwalben inmitten der
Wildtierherden beobachten. Besonders viele Vdgel sind im Frihjahr und im Herbst anzutreffen.

7 | SALZWIESEN UND WATT

Bevor wir abbiegen erinnert uns Infotafel 7 an die Schutzbedurftigkeit des Wattenmeeres als 6kologisch wertvol-
len Lebensraum fir Tiere, Natur und Menschen. Um die dynamischen Naturabldufe des Wattenmeers zu bewahren,
wurden drei verschiedene Schutz- und Ruhezonen geschaffen: besonders geschiitzte Gebiete, die nicht betre-
ten werden durfen (z.B. Salzwiesen, Diinen), sog. Puffergebiete, wo ein riicksichtsvolles Betreten gestattet ist und
schlieflich die Badestrande, die uneingeschrankt betreten werden dirfen.

8 | WINDENERGIE*

EIﬂEI Links geht es auf die Westermarscher StraRe zum Windpark der Auricher Firma ENERCON. Ein Rohstoff,

von dem Ostfriesland reichlich hat, ist der Wind — und der wird auch kraftig genutzt. Die getriebelosen
% Windenergieanlagen haben eine Lebensdauer von weit mehr als 20 Jahren und verbrauchen in dieser
(=] i Zeit keinen Tropfen OL.

9 | WARFTEN IN DER MARSCH

Wir biegen links ab in die Westerh&rner Stralle. Wenn es heil3t ,Land unter”, bieten Warften Tier und Mensch Schutz.
Es sind kiinstlich errichtete Higel zum Schutz gegen die Flut, auf denen einzelne Hauser oder auch ganze Dorfer Platz
finden. Oft wurden auch Friedhéfe und Kirchen auf Warften angelegt.

10 UND 11 | EINHEIMISCHE WILDARTEN*

[=]; Wenn wir rechts in den Flachkolker Weg abbiegen, kommen wir zu der Infotafel 10, die uns mehr Gber
' 12+ die Aufgaben der Jager berichtet. Es gehért ndmlich wesentlich mehr zum Jégerberuf als nur den Wild-

’% bestand mit der Flinte unter Kontrolle zu halten! Nach einem Stiick auf dem Flachkolker Weg biegen wir
[=] &% rechts ab und befinden uns auf dem Langhauser Weg, wo wir die zweite Infotafel zum Thema heimische
Wildarten sehen.

12 | GRUNLAND?

[m]akd[m] Wir biegen links ab und kommen wieder zuriick auf die Westermarscher StraBe. Links und rechts bewun-

--r dern wir die fur Ostfriesland typischen ,Schwarzbunten" und sehen schon Infotafel 12 vor uns. Wir erfah-
ren, warum Grinland viel mehr als nur Gras ist. Eine fir Nutztiere gesunde Wiese sollte auch verschiedene
[=]53 Krauter, SUBRgrdser und Hilsenfrichtler wie Weillklee bieten, damit Kuh und Co. mit allen wichtigen Spu-
renelementen Mineralstoffen und Eiweilen versorgt werden. Nachdem wir uns Uber die Bedeutung der Wiesen und
Weiden in Ostfriesland informiert haben, fahren wir weiter geradeaus.

13 | LANDWIRTSCHAFT

Wahrend wir nach links in die Ziegeleistralle einbiegen, die uns langsam wieder zuriick Richtung Norddeich fihrt,
gelangen wir zur letzten Etappe der Land und Leute-Tour. Nachdem wir schon eher (ber den Getreideanbau gelesen
hatten, gibt die Infotafel 13 dabei weitere interessante Einblicke in die Landwirtschaft Ostfrieslands.

14 | ENTWASSERUNG!

FEi[m] Vonder Ziegeleistrale fahren wir rechts ab und kommen auf den Neuseedeicher Weg, von wo aus wir links
g li - = in den Kugelweg abbiegen, der das letzte Stiick unserer Tour darstellt. Infotafel 14 gibt Einblick in einen
7 n!|; bedeutenden Aspekt der Kistenregionen, wo das Gelande kaum hoher als der Meeresspiegel liegt — die
i '=4 Entwasserung.

15 | NACHWACHSENDE ROHSTOFFE

Weiter geradeaus kommen wir schon zur 15. und letzten Station der Land und Leute Tour. Nicht nur die Windrader
bringen Ostfriesland Energie, wie wir auf einer der vorhergehenden Infotafeln erfahren haben. Auch der Raps liefert
wertvolles OL, aus dem Biodiesel gewonnen wird. Zusétzlich entsteht auf einem Hektar Rapsfeld jéhrlich der Sauer-
stoff fir 40 Menschen.

* Erfahren Sie mehr zu diesem Thema, indem Sie den links abgedruckten QR-Code mit lhrem Smartphone abscannen.

Aufgrund der unterschiedlichen Netz- und Verbindungsqualitdt der verschiedenen Mobilfunkanbieter stehen lhnen

erganzende Informationen sowohl in Videoform als auch als reine Audiodatei sowie als Text zur Verfligung.
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Die LAND UND LEUTE Tour ist ein gemein-
sames Projekt des Landfrauenvereins Norden,
des Landvolk Zweigvereins Norden, des
Landliche Erwachsenenbildung in
Niedersachsen e.V. und des
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